
Workshop
práce s kameny, výroba léčivých olejů, parfémů, difuzérů

Pokud se zajímáte o alternativní směry, nahlédněte společně se mnou pod roušku tajemna,
kdy využijeme energetické síly kamenů, které podpoříme éterickými oleji a pomoci dalších
produktů  si  sami  vyrobíme  léčivé  parfémy,  difuzéry  a  další  věcičky,  které  nás  budou
obklopovat a léčit, podporovat. Věnovat se budeme všemu v propojení těla i duše. Jak zvýšit
koncentraci nebo citlivější vnímání? Trápí nespavost, žaludeční problémy nebo hemoroidy?

Workshop je zaměřen na poznání síly kamenů v propojení s éterickými oleji a jejich použití.
Dozvíte se podrobně o kamenech a jejich léčivých účincích na organismus. Éter ické oleje
jsou vhodným doplňkem, které mají taky svá podpůrná tajemství. Naučím vás sestavovat a
používat parfémy, difuzéry tak, aby vám přinesly užitek, a to ať už po stránce zdravotní,
psychické  nebo  duševní.  Zvládne  absolvovat  workshop  opravdu  každý  bez  předchozích
znalostí? Odpověď je ano, určitě ano! Vše potřebné k praktikování se dozvíte na workshopu.
Pokud budete mít osobní otázky, ráda je zodpovím. 

Obsah
- Seznámení se s kameny a jejich léčivými účinky

- Působení kamenů na organismus (praktická cvičení)

- Seznámení se s éterickými oleji a jejich účinky

- Působení éterických olejů na organismus (praktická cvičení)

- Výroba difuzérů (vodní, olejový)

- Výrova léčivých olejů, parfémů

- Výroba překvapení 😊

- Výroba léčivých nápojů

- Praktická cvičení výroby přípravků

Jednodenní workshop.


